受试者之家——受试者伦理相关知识普及
尊敬的受试者朋友们，您们好！
您可能准备或已经参与了我们的临床科学研究项目，我们就此表示衷心的感谢！希望在以下的问题解答中能给您一定的帮助。
一、您有权决定是否参加研究
什么是研究？
   研究是应用科学的方法探求问题答案的一种过程。
   进行研究是为了探索最佳的治疗手段。
   这些研究有时会被称为临床试验、观察或者实验性研究。
   研究不等同于治疗。

   为什么研究是重要的？
   研究带来的重要发现能让我们的生活更美好，如：
   治疗癌症、糖尿病及其他疾病的新药
   超声、影像学及其他诊断方法
   疫苗
   戒烟的方法
   改善临床诊疗操作

   您需要考虑的问题：
   临床研究可能暂时对您个人而言没有帮助
   但其将来可能会帮助其他患者改善病情
   参加研究完全是自愿的

二、您和您的家庭成员可能想参加一项临床研究，这里的信息可能会对您的决定有所帮助。
您应向研究者咨询以下问题：
研究中，会对我做些什么？
是否会有副作用产生？
研究对我个人而言是否会有帮助？
如不参加研究，我还有什么其他的治疗方案可选？
我能随时退出该项研究吗？
参加此研究，有需要我自费的项目吗？

三、研究的发现能提高人民的健康水平
在您决定参加研究前，您需要：
了解您将参加的研究
向研究者咨询问题
尽您所能地多去关注研究
知晓利弊

四、如果您有与受试者自身权益相关的问题，可与伦理委员会办公室联系。

五、了解更多信息，请致电：
山东中医药大学第二附属医院医学伦理委员会办公室：0531-82436062
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