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山东中医药大学第二附属医院
关于举办2026年中西医结合诊疗儿童生长发育相关性疾病培训班的通知


为深入贯彻落实《“健康中国2030”规划纲要》、《中国儿童发展纲要（2021—2030年）》及国家中医药管理局关于加强中西医结合儿科诊疗能力建设的相关要求，进一步提升全省各级医疗机构对儿童生长发育相关性疾病的规范化诊疗水平，推广中西医结合特色技术在矮小症、性早熟等疾病中的应用，山东中医药大学第二附属医院作为矮小症、性早熟中西医结合专科联盟牵头单位，定于2026年4月举办“中西医结合诊疗儿童生长发育相关性疾病培训班”。

一、组织机构

主办单位：山东中医药大学第二附属医院（山东省中西医结合医院）
承办科室：儿科

2、 培训时间与地点
1. 培训时间：2026年04月17日—04月19日（共2天）
2. 报到时间：04月17日 14:00—17:00
3. 报到地点：山东中医药大学第二附属医院住院楼9楼儿科
4. 培训地点：山东中医药大学第二附属医院生殖楼4楼会议室


3、 培训对象

1. 各级医疗机构儿科、儿童保健科、内分泌科、中医科等相关专业医护人员
2. 从事儿童健康管理、生长发育监测的相关从业人员
3. 为确保培训质量，本期培训限60人，按报名缴费顺序额满即止

四、课程内容

1.儿童特发性身材矮诊断治疗中国专家共识
2.矮身材儿童的规范化诊疗路径与临床干预策略
3.生长发育干预莫忽视儿童脊柱侧弯
4.矮小症、性早熟和骨龄超前的综合干预案例分享
5.儿童中枢性性早熟指南解读
6.生长激素激发试验常见问题分析及护理对策
7.小儿厌食的中医诊疗
8.矮身材儿童的营养相关问题及干预
9.儿童骨龄评估的意义与方法
10.儿童体质类型和生长发育特点
11.性早熟典型病例分享
12.儿童腺样体肥大的中西医结合治疗
13.中医外治技术在矮身材儿童中的应用及助长推拿手法实操


五、培训方式

采用理论授课+临床案例分享，注重临床实用性与规范性，确保学员学有所获、学以致用。

六、考核与证书

学员须全程参与培训课程，经理论考核合格后，颁发由山东中医药大学第二附属医院认证的《中西医结合诊疗儿童生长发育相关性疾病培训证书》。

七、培训费用

培训费：1000元/人，交通、食宿费用自理。
本次培训可开具增值税电子普通发票。

八、报名与缴费方式
1.  请报名学员完整填写《山东中医药大学第二附属医院中西医结合诊疗儿童生   长发育相关性疾病培训班报名表》，并发送至报名邮箱，经审核通过后，将发送确认短信及培训须知。
2. 报名截止时间：2026年04月16日
3.  联系人：于老师13553186292、胡老师13708927628
    联系电话：0531-58261212
    报名邮箱：sd13553186292@163.com 
    联系地址：山东省济南市市中区经八路1号 山东中医药大学第二附属医院


                                           山东中医药大学第二附属医院
                                                  2026年3月10日


附件
山东中医药大学第二附属医院
中西医结合诊疗儿童生长发育相关性疾病培训班报名表
	姓名
	
	性别
	
	民族
	
	
照片

	出生年月
	
	学历
	
	政治面貌
	
	

	职务
	
	职称
	
	专业
	
	

	单位
	
	

	地址
	
	邮编
	

	身份证号
	

	手机号
	
	电子邮箱
	

	本人主要简历、业绩及社会兼职（可另附页）










本人签字：


请按表格要求逐项完整填写，本人签名处要手写签名。报到时请将原件交至培训现场。
